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Objectif 

La présente politique a pour objectif de confirmer l’engagement de Canada Soccer et de ses 

associations membres à créer des environnements inclusifs et respectueux pour les joueurs 

transgenres, non binaires et de diverses identités de genre, à tous les niveaux du jeu amateur 

au Canada.  

Cette politique établit le cadre d’admissibilité applicable aux joueurs transgenres, non binaires 

et de diverses identités de genre participant aux programmes et aux compétitions de soccer 

amateur régis par Canada Soccer et ses associations membres. 

1. Déclaration 

Canada Soccer et ses associations membres s’engagent à offrir un environnement inclusif et 

sécuritaire à toutes les personnes souhaitant jouer et participer au soccer au Canada. 

Canada Soccer reconnaît les obstacles historiques et persistants à la participation auxquels font 

face les personnes transgenres, non binaires et de diverses identités de genre dans le sport, et 

s’engage à y remédier par des efforts proactifs et soutenus.  

Canada Soccer et ses associations membres s’engagent à veiller à ce que tous les joueurs 

participant au soccer amateur soient traités avec dignité et respect et bénéficient d’un accès 

équitable aux occasions de participation, conformément à la présente politique.  

Canada Soccer interdit toute forme de harcèlement, d’abus ou de discrimination dans le cadre 

de ses programmes. Les allégations d’inconduite doivent être signalées et traitées 

conformément au Code de conduite et d’éthique de Canada Soccer.  

2. Définitions 

Amateur : désigne toute personne inscrite pour participer au soccer sous la juridiction de 

Canada Soccer ou de l’une de ses associations membres provinciales ou territoriales, quand 

l’activité n’est pas classée comme professionnelle. Pour de plus amples renseignements, 

veuillez consulter les Règlements de Canada Soccer 

Joueurs : désigne toute personne inscrite à titre de joueur(euse) auprès de Canada Soccer ou 

de l’une de ses associations membres. 
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Catégorie : désigne le regroupement des joueurs selon le genre et l’âge. Les catégories peuvent 

être propres au genre (p. ex. filles de moins de 11 ans) et servent à structurer les parcours de 

compétition et de développement. 

Fédération Internationale de Football Association (FIFA) : désigne la fédération internationale 

du soccer (football). 

Diversité de genre : désigne les personnes dont l’identité de genre, et parfois l’expression de 

genre (c.-à-d. l’apparence), ne correspond pas aux normes de genre. 

Identité de genre : désigne l’expérience interne et personnelle du genre vécue par une 

personne. Le genre n’est pas fixe et peut évoluer au cours de la vie. L’identité de genre peut 

correspondre au sexe assigné à la naissance ou en différer. 

Fédération internationale : désigne un organisme directeur mondial ou continental d’un sport 

ou d’une discipline, reconnu par les autorités sportives internationales compétentes, qui établit 

les règles, règlements et normes de compétition et supervise les événements internationaux de 

ce sport. 

Jeux majeurs : désigne des compétitions internationales multisports de grande envergure 

sanctionnées par des organismes directeurs sportifs internationaux ou continentaux reconnus, 

y compris, sans s’y limiter, des événements tels que les Jeux olympiques, les Jeux 

paralympiques et les Jeux panaméricains, où les athlètes représentent leur pays ou leur comité 

national olympique. 

Association membre : désigne une association provinciale ou territoriale de soccer (football) 

opérant au Canada, admise comme membre de Canada Soccer. 

Non binaire : désigne une personne dont l’identité de genre ne correspond pas aux catégories  

« homme » ou « femme ». Le terme peut être utilisé comme identité particulière ou comme 

terme générique. Certaines personnes non binaires s’identifient comme trans, et d’autres non. 

D’autres identités de genre incluses sous ce terme comprennent notamment genderqueer, 

agenre, bigenre et fluide de genre. 

Ligue professionnelle : désigne une compétition de soccer organisée, nationale ou 

internationale, dans laquelle les athlètes sont rémunérés pour leur participation, fonctionnant 

selon des structures formelles de gouvernance et de compétition, et reconnue par la fédération 

internationale pertinente et/ou l’autorité sportive nationale. 
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Transgenre / Trans : désigne une personne dont l’identité de genre diffère du sexe qui lui a été 

assigné à la naissance. Le terme est souvent utilisé comme un terme générique englobant une 

grande diversité d’identités de genre. « Transgenre » ou « trans » ne constitue pas en soi une 

identité de genre, mais plutôt un terme descriptif. 

3. Champs d’application 

La présente politique s’applique à toutes les compétitions et à tous les programmes de soccer 

amateur sanctionnés ou affiliés à Canada Soccer et à ses associations membres provinciales et 

territoriales, ainsi qu’à leurs districts, clubs et joueurs. 

La présente politique ne s’applique pas aux joueurs transgenres, non binaires et de diverses 

identités de genre souhaitant participer à une équipe nationale, à des compétitions 

sanctionnées par la Fédération Internationale de Football Association (FIFA) ou au soccer 

professionnel. 

Pour obtenir du soutien concernant la participation à une compétition sanctionnée par la FIFA, 

qu’elle soit organisée au pays ou à l’international, veuillez communiquer avec notre 

responsable d’Inclusion, de diversité et d’équité (IDÉ) à : idea@canadasoccer.com  

4. Détails de la politique : Catégories de programmes, d’équipes et d’inscription 

4.1 Tous les joueurs, y compris les joueurs trans, non binaires et de diverses identités de genre, 

participant à des programmes amateurs au Canada peuvent s’inscrire auprès d’un club et à une 

équipe ou à un programme dans la catégorie correspondant à leur genre ou dans laquelle ils 

sont le plus à l’aise. 

4.2 Aucune exigence médicale liée au genre ou au sexe n’est requise pour participer dans l’une 

ou l’autre des catégories. 

4.3 Les joueurs ne sont pas tenus de prouver ou de justifier leur genre (p. ex., en fournissant 

des documents juridiques ou médicaux). Les joueurs ne sont pas non plus tenus de divulguer 

qu’ils sont trans, non binaires et/ou de diverses identités de genre. 

4.4 Le harcèlement, la discrimination ou toute tentative d’empêcher un joueur de s’inscrire 

conformément à la présente politique sont interdits. 

mailto:idea@canadasoccer.com
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5. Exceptions relatives à l’admissibilité  

La présente politique s’applique aux programmes et aux compétitions de soccer amateur 
offerts par Canada Soccer et ses associations membres. Toutefois, quand un parcours de 
compétition de soccer est régi par des règles d’admissibilité établies par une organisation 
sportive internationale, une fédération internationale (p. ex., la FIFA, la CONCACAF), des ligues 
professionnelles ou le cadre des Jeux majeurs, et que la participation est limitée à des joueurs 
d’un sexe et/ou d’un genre particulier, ces exigences externes prévaudront sur les lignes 
directrices d’admissibilité énoncées dans la présente politique pour ce parcours de compétition 
particulier.  
 
Dans tous les cas, la présente politique est aussi assujettie aux lois fédérales, provinciales et 
territoriales, lesquelles auront préséance en cas de conflit entre les exigences.  

6. Mesures et responsabilités visant à promouvoir l’inclusion 

Tous les membres de Canada Soccer qui offrent des programmes amateurs sont tenus de se 

conformer à la présente politique. 

Reconnaissant que les catégories de programmes ne reflètent pas la diversité des identités de 

genre et que les joueurs participant à une même catégorie ne sont pas nécessairement du 

même genre, Canada Soccer et ses associations membres devraient utiliser un langage 

respectueux de la diversité des participants dans le cadre de la prestation des programmes de 

soccer amateur. 

7. Révision 

La présente politique sera révisée tous les deux (2) ans ou au besoin. 

8. Documents connexes 

8.1 Code de conduite et d’éthique de Canada Soccer 

Ce document décrit les attentes en matière de comportement respectueux, inclusif et 

sécuritaire au sein de la communauté du soccer. 

Si vous avez été victime de discrimination ou de harcèlement liés à l’identité ou à l’expression 

de genre : 

https://canadasoccer.com/wp-content/uploads/2020/11/Code-of-Conduct-and-Ethics-June-2025-FR.pdf
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• Vous pouvez communiquer directement avec la personne responsable de la diversité de 

l’équité et de l’inclusion (DEI) de Canada Soccer pour obtenir du soutien et des conseils 

confidentiels à : idea@canadasoccer.com  

• Si la situation concerne votre club local ou une compétition, vous pouvez aussi 

communiquer avec votre association membre provinciale ou territoriale pour obtenir de 

l’aide. 

Pour obtenir de plus amples renseignements, des ressources et des options de signalement, 

veuillez consulter : https://canadasoccer.com/fr/jouer-destination/soccer-securite/?  

8.2 Règlements de Canada Soccer 

Ce document fournit des renseignements complets sur le statut et l’admissibilité des joueurs. 

8.3 Lignes directrices pour soutenir les joueurs transgenres, non binaires et de diverses 

identités de genre 

Ce document décrit l’engagement de Canada Soccer et fournit des orientations aux 

organisations de soccer relativement aux programmes de soccer amateur afin de soutenir et de 

favoriser l’inclusion des joueurs transgenres (trans), non binaires et de diverses identités de 

genre. Ces lignes directrices seront mises à jour au besoin.  

8.4 Page Web Sport sécuritaire 

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la création d’un environnement sportif 

sécuritaire et favorable, veuillez consulter la page Web Sport sécuritaire à l’adresse suivante : 

 https://canadasoccer.com/fr/jouer-destination/soccer-securite/? 

mailto:idea@canadasoccer.com
https://canadasoccer.com/fr/jouer-destination/soccer-securite/?
https://canadasoccer.com/wp-content/uploads/2020/11/CS_2025_RR_Final_FRC.pdf
https://canadasoccer.com/fr/jouer-destination/soccer-securite/?

	Objectif
	1. Déclaration
	2. Définitions
	3. Champs d’application
	4. Détails de la politique : Catégories de programmes, d’équipes et d’inscription
	5. Exceptions relatives à l’admissibilité
	6. Mesures et responsabilités visant à promouvoir l’inclusion
	7. Révision
	8. Documents connexes
	8.1 Code de conduite et d’éthique de Canada Soccer
	8.2 Règlements de Canada Soccer
	8.3 Lignes directrices pour soutenir les joueurs transgenres, non binaires et de diverses identités de genre
	8.4 Page Web Sport sécuritaire


