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Kung gusto mong
nasa ibang wika

ang librong ito,
i-scan dito!

Pumiling iyong
z jersey number!

SUMALISA TEAM!

Ang respeto ay isang mahalagang pag-uugali
sa aming team. Sumulat ng isang salita na
nagsisimula sa bawat letrang nasa ibaba
upang ilarawan kung ano ang ibig sabihin

sa iyo ng respeto.
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l-imagine ang sarilimo bllang isang naﬂomﬂ_
team player at idisenyo ang iyong Team CanadaU \ N~ — .

nakapagpapadakila S iyo?,

Maaari akong maging
isang helper sa aking
mga kaibigan at kaklase.

Maibabahagi ko ang 0o Nakakapag-dr!bble ako
aking mga saloobin Si_hang'" 9ar'tda“9
at nararamdaman. aking mga tuhod at paa.

Maaari ako ang
mauna sa bhola.
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Nadi-dribble May relexes akong §> :::a?: aI::: ; mabuti't
o ko ang bola. sing-bilis ng kidlat. )) g I e

aktibong tagapakinig.
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Jonathan David #10

Mula sa kanyang debut sa senior team noong 2019, umani na si David ng ilang parangal kabilang

ang record para sa pinakamaraming Canada senior international goals na may walong goal sa
iisang taon. Pinangalanan din siyang Player of the Year ng Canadian Men noong 2019.
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Isulat ang mga pangalan ng iyong pinakamalalapit na kaibigan at mga kakampi ",\ 3.
sa team na bubuo sa iyong starting 11. Pagkatapos ay isulat sa bilog ang
numerong kasunod ng bawat tao para sa kalidad na pinakaangkop sa kanila. 5 4
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Lagyan ng tsek ang anumang fithess goals na
gusto mong makamit, pagkatapos ay isulat
ang ilan sa sarili mong fitness goals!

Math ng Prutas at Gulay!

O Lumahok sa ,’gang karera o fun run. Gamitin ang key para malutas ang mga malinamnam na
sum na ito!
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O Subukan ang isang bagong sport o aktibidad.
O Maglakad-lakad kasama ang magulang o kaibigan. 0 y + 4 + @ — .

Isulat sa ibaba ang iyong mga sariling ideya!

Gumawa ng isang bagay na aktibo bawat
araw sa loob ng isang linggo.

O Uminom hg mas maraming tubig.
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N Sumulat ng isang liham!

I-mail sa:

#{ Kailen
Sheridan

Oras hg Trivial

0 Ilang goals ang na-score ni Christine Sinclair
sa kanyang maalamat na international career?
C:86

A:190 B:99

9 Ang Canada ay may mas maraming
A: Bundok B:Lawa C:Talon

kaysa sa

6 Ano ang ipinangalan sa Canadian soccer supporters club?
A:BigRed B:ClubCanada C: The Voyageurs

o Ilang bathtub ang mapupuno ng Niagara Falls kada
segundo?

A: 27,531

B. 20,104 C.16,833

canadasoccer.com o @canadasoccerEN
6 @canadasoccer

G @CanadaSoccerTV

o @canadasoccer

@CanadaSoccer
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Maaari mo bang sagutin ang mga triviia na tanong na ito?
Canada Soccer para sa tulong sa ilan sa mga tanong na ito! At habang andoon ka, huwag
kalimutang mag-sign up para sa isang CanadaRED subscription upang manatiling up to
date sa games, tournaments, merch drops at marami pa.

Canada Soccer
237 Metcalfe Street
Ottawa, ON K2P 1R2

maaari kang pumunta sa

9 Anong posisyon ang nilalaro ni Maxime Crépeau?

A: Forward B: Goal Keeper C: Full-back

Sinong player ng CanWNT ang binigyan ng palayaw na “The
Destroyer”?

A: Janine Beckie B:Desiree Scott  C: Jessie Fleming

Sino ang unang player ng CanMNT ang nakaabot ng higit
100 caps?

A: Atiba Hutchinson B:Cyle Larin C: Samuel Piette

0 Gaano kahaba sa kilometro ang coastline ng Canada?
A: 187,205 B. 46,611 C. 243,042
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Kung gusto mo ng higit pang impormasyon tungkol sa isang soccer program sa
inyong komunidad, kontakin si:




