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3号: 卡迪莎·
布坎南

17号: 杰西·
弗莱明

10号: 乔纳森·
戴维

2号: 阿利斯泰尔·
约翰斯顿

供3至5年级使用
游戏手册!游戏手册!

加拿大足球队



每一位球员都能以自己的方式为球队做贡献。如果你也有下面
的技能，那就在圆圈里涂色吧！

我很棒，这是因为？我很棒，这是因为？

我善于分享内心的
想法和感受。

我会运球。 我反应迅速。

我是朋友们和
同学们的好帮手。

我可以最先抢到球。
我会用膝盖
和脚颠球。

我愿意倾听
别人的想法。

把自己想像成是加拿大足球队的一员，
一起动动手设计你的运动装备吧!

尊重他人是我们团队的核心理念。对你来说，
尊重意味着什么？请写出以下列首字母
开头的单词说明你对于尊重的理解。

选一个你的球衣号！加入球队吧！加入球队吧！

扫码获取其他
语言版本!



10号: 乔纳森·戴维
自2019年国家队首秀后，戴维获得了多项荣誉。

他在2019年合计踢进8球，创造了加拿大球员在一个

自然年内为国家队打进最多进球的记录，也因此被评

为2019年加拿大年度最佳男子足球运动员。

一起用线索
加减美味吧！

蔬菜&水果
算术大比拼!
蔬菜&水果
算术大比拼!

=3

=1

=2

=4

=5

=6

=7

答案: A. 3 + 5 - 2 = 6, B. 6 + 4 + 4 = 14, C. 9 - 1 + 5 = 13, D. 7 - 2 - 1 = 4. 

线索

=BB

CC =

DD =

请在下列想实现的运动目标旁划勾，
并写下你自己的其他目标！

写下自己的想法！

做好准备!做好准备!

参加一次比赛或趣味跑。

连续一周每天都尝试活动身体。

多喝水。

尝试一项新运动或活动项目。

和家人或朋友散散步。

+ - =AA 2

+ +4

- +

- - 1

9

请写下你好朋友和好队友的名字组成你所在队伍的11名首发球员阵容。
根据你对于他们的性格品质的了解，在对应圆圈内填写姓名编号。
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3.
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6.
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11.

可靠的

幽默的

有创造力的

有天赋的

矫健的

慷慨的

有爱心的

诚实的

乐于助人的

敏捷的

有耐心的

积极的

11名首发球员11名首发球员



@canadasoccer

canadasoccer.com @canadasoccerEN

@CanadaSoccer
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@canadasoccer

@CanadaSoccerTV

如果你想了解所在社区的足球项目，请关注：

趣味问答!趣味问答!
克里斯蒂·辛克莱尔在其堪称传奇的职业生涯
中一共进了多少球？

A: 190 B: 99 C: 86

马克西姆·克雷帕踢什么位置？

A: 前锋 B: 守门员     C: 边后卫

和其他国家相比，加拿大有更多的 ______。

A: 山脉     B: 湖泊     C: 瀑布

加拿大国家女子足球队里，谁有着“破坏王”之称？

A: 杰宁·贝基 B: 德西雷·斯科特 C: 杰西·弗莱明

加拿大足球球迷会的名称是?

A: 红巨人      B: 加拿大俱乐部      C: 探险者

加拿大国家男子足球队中，谁最先达到100场比赛(出场次数)？ 

A: 阿提巴·哈钦森      B: 凯尔·拉林     C: 塞缪尔·皮耶特  

尼亚加拉瀑布每秒水流量能装满多少个浴缸？

A: 27,531     B. 20,104     C. 16,833

加拿大的海岸线有多少公里？

A: 187,205      B. 46,611      C. 243,042

答案: 1. A, 2. B, 3. C, 4. C, 5. B, 6. B, 7. A, 8. C.

有信心答出这些问题吗？小提示：你可以查询加拿大足球队(Canada Soccer)官网
找到有关问题的答案！别忘了订阅加拿大红(CanadaRed)，及时获取各类赛事
和商品发售的最新信息。

一起写信支持国家队！

邮寄给: 
Canada Soccer
237 Metcalfe Street
Ottawa, ON K2P 1R2

写封信吧!写封信吧!

1号: 凯伦·
谢里丹


